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「書く」⼒が付けば⼈⽣が変わる！会社が変わる！ 

キャリアアップのための「書く」⼒をお伝えします！ 
【プロフィール／経歴】 

キャリアアップ⽂章アドバイザー。札幌駅前作⽂教室ゆう代表。 
早稲⽥⼤学教育学部・早稲⽥⼤学⼤学院教育学研究科修⼠課程修了。 
札幌・帯広で⾼校教員として勤務した後、独⽴。札幌駅前作⽂教室ゆうを開業し、社会⼈・⼤学⽣・⾼校⽣を
中⼼に就職・転職・進学・キャリアアップのための⽂章講義を実施している。 
開校初年度から早稲⽥⼤学・慶應義塾⼤学・北海道⼤学⼤学院・中央⼤学法学部の合格者を出すことに成功し
た。この実績を元に、書けない⼈が書けるようになる⽅法・キャリアアップのための書くコツをお伝えしてい
る。⾃⾝でも 365 ⽇ブログの連続更新を⾏っており、「発信」の⼤切性について⾝をもって⽰している。 
［主な資格］教育職員専修免許所（中学社会科・⾼校地歴科・⾼校公⺠科）、秘書検定準１級、⽇本語検定２
級、秘書実務⼠、⽣涯学習⽀援コーディネーター 

【講座の特徴】 

教員経験と研究者経験を活かした「わかりやすく」「論理的で」「すぐ役⽴つ」講義であるとの声が多い。単な
る座学ではなく、参加者と話し合い、⾃ら気づきを得る⼿法であるため、「眠くならない」講義として定評が
ある。特に、⾃らの教室において⽇々⽂章添削を⾏っている関係上、【全く書けない⼈が書けるようになる講
座】・【思いを⾔葉にする講座】で実績を残している。 

【主な講演テーマ（ラインナップ）】 

「ビジネス⽂書作成能⼒向上講座」「コミュニケーション接客能⼒向上講座」「公務員向け⽂章作成講座」 
「ビジネスマナー講座」「敬語⼊⾨講座」「ビジネスハガキ＆⼀筆箋の使い⽅講座」「キャッチコピー講座」 
「エッセイ講座」「⾼齢者向け脳トレ講座」「SNS による⾃社 PR の⽅法講座」 
「ブログを活⽤した集客⼊⾨講座」など多数 

【主な実績（敬称略）】 

札幌商⼯会議所、厚岸町、池⽥町教育委員会、帯広地域雇⽤創出促進協議会、札幌新陽⾼等学校、 
カタリバ⼤学、北海道中⼩企業家同友会しりべし⼩樽地区、倫理法⼈会（札幌⼿稲・帯広）、 
テラス計画、株式会社 F.A.O ほか多数 

【メディア／著作物等】 

北海道新聞朝刊に「読書感想⽂を書く」掲載（2017 年 8 ⽉）、著書『ブログで⼈⽣⼤逆転！』発刊（2018 年 6
⽉）、『北⽅ジャーナル』など⽉刊誌にインタビュー記事掲載、HBC ラジオ「カーナビラジオ午後⼀番！」など
ラジオ出演多数。 
公式ブログ「キャリアアップ⽂章アドバイザー藤本研⼀の書く技術」365 ⽇毎⽇連続更新（http://school-edu.net） 

【連絡先】 

メール info@nomad-edu.net 電話  050-3557-1392 Web サイト http://school-edu.net 
事務所住所 〒060-0807 北海道札幌市北区北 7 条⻄ 5 丁⽬ 6-1 ストーク札幌 201 作⽂教室ゆう 

 


